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Biirger und Waldkompetenz - Aufdenblicke
Autoren berichten zum Thema Waldbodenschutz
Carsten Bolts, Michael Meier, Annabelle Stobbe
Uber die Vorteile und Nachteile von Riickegassen
Vieles wird in der Forstwirtschaft kontrovers diskutiert, dazu gehéren auch die

Riickegassen. Fiir die einen sind sie ein Fortschritt, fiir andere massive Waldzerstorung
(Abb. 1). So finden beide Parteien Argumente zur Begriindung ihrer Position.
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Abb. 1. Bei Riickegassen denkt der Waldwanderer schnell an tiefe Fahrspuren, in denen oftmals das Wasser
steht. Diese Aufnahme entstand mit Blick auf den siid-westlichen Deisterhang. Die Gassen wirken wie
Windschneisen und lassen die Sonne auf den Waldboden fallen. (Foto: Monika Liidtke)

Arbeitssicherheit

Tatsachlich gibt es handfeste Ansichten, die den Einsatz der modernen Harvester und
Forwarder rechtfertigen. Beide Maschinen finden in den Riickegassen Einsatz. Wahrend
der Harvester mit Gewichten zwischen 14 und 25 Tonnen mit seinem Ausleger und
tonnenschwerem Fallkopf die Baume greift, absagt, entastet, zerteilt und ablegt,
sammelt und transportiert der Forwarder die Stammabschnitte in den Gassen ein und
fahrt sie zu den Sammelpoltern. Diese Transportmaschinen mit Gewichten um 15
Tonnen und mehr belasten die Gassen noch heftiger, schlief3lich konnen sie auch noch
um 10 Tonnen Holz tragen. Mit den grofien Maschinen lassen sich aber auch viele
Gefahren vermeiden, die bei der motormanuellen Arbeit im Wald zwangslaufig
entstehen. Wahrend sich die Gefahr mit der Kettensiage in den vergangenen Jahrzehnten
durch verbesserte Sicherheitstechniken verkleinert hat, hat sie sich im Klimawandel vor
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allen durch abstiirzende tote Aste wieder erhoht. Hinzu kommt der Druck, welcher auf
den Forstarbeitern lastet, oft im Akkord schaffend, die Konzentration Gber 8 Stunden zu
halten. Schwerwiegend ist aber auch die Langzeitbelastung auf ihre Kérper. Wer halt
schon bis zum 67. Lebensjahr eine solche Anforderung durch? Fiir den Heimatbund
Niedersachsen war die Verkiirzung der Lebensarbeitszeit fiir Waldarbeiter deshalb auch
ein wichtiger Punkt im Forderungspapier an die Parteien zur letzten Landtagswahl in
Niedersachsen - wohlbemerkt neben vielen anderen, die Forstwirtschaft betreffend.

Befahren eines festgelegten Systems

Neben diesen vielleicht wichtigsten Argumenten zum Gesundheitsschutz der
Forstarbeiter gilt das Befahren auf einem festgelegten Gassensystem als weiteres
wichtiges Argument. Wahrend frither auf den noch tief gefrorenen B6den mit den
Riickeschleppern gefahren wurde, fehlt heute der Bodenfrost in der Regel. Deshalb wird
bei den Diskussionen im Wald von den Befiirwortern fiir ein festes Erntegassen-System
argumentiert, zumal es dazu feste Regeln gibt. Die Niedersachsischen Landesforsten
geben zum Beispiel fiir ihre Bewirtschaftung im LOWE PLUS (Gesetz) vor, dass der
Waldboden besonders zu schonen ist. Die Rader der Erntefahrzuge diirften danach den
Waldboden gar nicht negativ belasten, die Fahrzeuge nur bei Frost und absoluter
Trockenheit fahren. Die Realitat sieht aber bekanntlich anders aus und so wird oft ein
Schaden am Boden in Kauf genommen. Was helfen zudem die guten Vorgaben, wenn den
Waldbesitzern Liefertermine fiir das Holz im Nacken sitzen. Und da der Boden im Laufe
der Jahrzehnte mal hier und mal dort aufgeweicht ist, sehen wir Waldbesucher die
wachsenden Schaden an den Waldbdden. Und sie nehmen Jahr fiir Jahr zu.

Maximaler Gewinn

Ein letzter entscheidender Grund fiir die Riickegassen ist die Gewinnmaximierung,
schliefllich ist das Ziel fiir fast alle Forstbetriebe Gewinne abzuwerfen. Mit Ausnahme
unserer Offentlichen Walder ist das auch verstandlich, denn alle Firmen miissen letztlich
auf ihre Bilanzen schauen und versuchen, einen grofdtmoglichen Gewinn bei minimalem
Aufwand zu erwirtschaften. Tatsachlich ist der Einsatz von Grofdmaschinen ja auch
glinstiger als die motormanuelle Arbeit. So konnen eine Durchforstung mit der
Kettensage und das Riicken mit Seilsystemen oder Pferd schnell die doppelten Kosten
verursachen. Es reizt also an der Kostenschraube zu drehen, allerdings lohnt es an
dieser Stelle auch einmal das Blatt zu wenden und einen Blick auf die Argumente der
Gegenseite zu werfen.

Holzbodenverlusst

Der ,normale“ Abstand zwischen den Riickegassen liegt bei 20 Meter. Das hat einfach
den Grund, dass der Ausleger eines Harvesters etwa zehn Meter lang ist und dann von
zwei benachbarten Gassen aus bis in die Mitte des dazwischen verbliebenen
Geholzstreifens greifen kann. Die Gassen sind dann fiinf Meter breit, weil sich die
Vollernter und Forwarder mit ihren Auslegern ja auch noch zwischen den Baumen
bewegen miissen. Da auf diesen einmal festgelegten Gassen nach der Forstplanung nie
wieder Baume wachsen sollen, geht dem Waldbesitzer aber auch 20% der Waldflache,
die Forster sagen des Holzbodens, verloren. Es lohnt deshalb diesen Waldschwund
einmal hypothetisch auf unser Land umzurechnen: das waren bei einer konsequenten
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Durchsetzung des Riickegassensystems auch anndahernd 20 % unserer Waldflache in
Niedersachsen bzw. in der Bundesrepublik Deutschland!

Da die Gassen immer gerade verlaufen sollen, konnen sie bei ihrer Anlage auch keine
Riicksicht auf besondere Baume im Streckenverlauf nehmen. Wertvolle Zukunftsbaume,
seltene Baume im Mischbestand, alles fallt der Gasse zum Opfer. Das dabei auf
langfristige Gewinne von vorn herein verzichtet wird, flief3t in die Berechnung der
Befiirworter der Riickegassen nicht ein. Etliche Privatwaldbetriebe, insbesondere viele
Grofdere, kehren diesem System deshalb inzwischen den Riicken.

Bodenverdichtung

Uns Waldbesuchern stort in erster Linie der unschone Anblick der tiefen Fahrspuren.
Den Gegnern der Riickegassen konnte dieser Anblick eigentlich erst einmal egal sein.
[hnen geht es um die unsichtbaren Nachteile fiir den Wald, das heif3t fiir die BAume und
das Waldokosystem. Im Folgenden wird es deshalb fiir alle interessant, die mehr liber
die Auswirkungen durch die verdichteten Gassen erfahren wollen. Denn Waldboden ist
eigentlich sehr locker. Er besteht nur zur Hélfte aus fester Substanz, zur anderen Halfte
aus Luft oder Wasser. Es gibt Untersuchungen die belegen, dass bereits Driicke mit
Fahrzeugen von mehr als 700 kg im Boden messbar sind. Ab diesem Gewicht steigt die
Gefahr, dass die Kapillare im Boden zusammengedriickt werden und die
Wasseraufnahme abnimmt. Im Extremfall steht das Wasser dann in den Fahrspuren,
oder der Waldboden reifd3t durch die Verdichtung bei Austrocknung aus. Spatestens dann
reifden auch diinnere Wurzeln ab.

Wir wollten dieser Tatsache nachgehen und haben dazu die Wasseraufnahmefahigkeit
in unserer Siintel-Buchen-Versuchsfliche im Hexenholz und im Stadtwald Hameln
gemessen. Zur Durchfiihrung dieser Untersuchung gibt es ein standardisiertes
Verfahren, bei dem mit einem Doppelzylinder-Infiltrometer gearbeitet wird (ASTM D
3385-03 Standard-Testmethode, DIN 19682 Blatt 7). Das sind zwei Edelstahlringe mit
30 cm und 55 cm Durchmesser und Hohen von 25cm. Der dufiere Ring wird ca. 7,5
Zentimeter tief in den Boden eingeschlagen, der Innere ca. zehn Zentimeter, wobei der
kleinere Ring im grofieren etwa mittig zentriert sein sollte.

SRR Abb.2 Fotos: Michael Meier Abb. 3 i

Abb. 2: Messen der Wasseraufnahme in einer Riickegasse im Stadtforst Hameln. Carsten Bélts bei der
Dokumentation. Abb. 3: Blick in das Doppelringinfiltrometer in einer Riickegasse nach 10 Minuten
Messzeit.



Nach verschiedenen Vorbereitungen, zu denen insbesondere ein Vorwassern des
Erdreiches gehort, werden die Ringe auf 10 cm Hohe mit Wasser gefiillt und im inneren
Ring alle 60 Sekunden iiber maximal 10 Minuten gemessen, wie schnell das Erdreich das
Wasser aufnimmt. Die Ergebnisse waren beeindruckend bis erniichternd. Die besten
Bdden fanden wir im Stadtwald in Hameln. Die Eindringzeit betragt dort an den
glinstigsten Versuchsstellen ca. 4,0 Minuten fiir eine 100 mm hohe Wassersaule. In einer
danebenliegenden Riickegasse die kaum ersichtlich und fiinf Jahre zuvor lediglich
einmal befahren wurde betrug die Eindringzeit bereits 7 Minuten. Das Erdreich war hier
durch die Maschine so minimal eingedriickt, dass wir die Fahrspur nur anhand der am
Baum markierten Gassenzeichen ermitteln konnten. Bei einer starkeren Befahrung
wendet sich dann das Blatt, so dass im Extremfall nur noch 1,0 bis 6,0 Millimeter
Wasseraufnahme in 10 Minuten gemessen worden sind. So stark verdichtete Boden
werden auch nicht mehr durch Winterfroste aufgelockert. Manche Wissenschaftler
gehen sogar davon aus, dass es tausende Jahre dauert, bis die urspriingliche Funktion
eines gesunden Waldbodens wieder erreicht wird.

Bei der Betrachtung dieser Verdichtungsprobleme geht es nicht nur um die
Wasserdurchlassigkeit, sie ist ja entscheidend fiir die Grundwasserbildung, sondern
auch um die Wasserspeicherfahigkeit. Die Speicherkapazitat ist namlich vom
Porenvolumen des Bodens abhingig und damit Lebensgrundlage fiir die Baume.
Dartiber hinaus verhindert eine hohe Verdichtung die notwendige Versorgung der
Wurzeln mit Sauerstoff. Unter anderem wurzeln die Baume auch deshalb in den
verdichteten Bereichen nur noch flach. Sie befinden sich damit oberflachennah in einer
Zone, in denen die Wasserkapazitat nach Studien der TU Miinchen um bis zu 95 %
vermindert ist. Wenn diese Situation mit einem trockenen Sommer zusammentrifft, ist
das lebensspendende Nass extrem schnell aufgebraucht. Es kommt zum Abriss des
Wasserflusses in den Leitungsbahnen im Holz und zum Absterben der oberen
Kronenbereiche, der Baumkrone oder des ganzen Baumes. Zudem ist die Standfestigkeit
solcher flachwurzelnden Baume bei Stiirmen gemindert.

Faulnisbakterien

Auch hierzu gibt es wertvolle Erkenntnisse, zum Beispiel durch Untersuchungen der
Eidgenossenschaftlichen Forschungsanstalt in der Schweiz. Dort hat man
Grabungsschnitte angelegt und ist den Auswirkungen der Riickegassen auf die
Bodenbiologie im wahrsten Sinn des Wortes einmal richtig ,,auf den Grund gegangen®.
Die Ergebnisse waren schockierend. Denn nicht nur die Verdichtung im Boden ist wie
vielerorts belegt messbar, sondern auch das ganze Bodenleben ist verandert. Grund ist
der Sauerstoffmangel im Erdreich. Er sorgt dafiir, dass nicht nur Kleinstlebewesen
absterben - soweit sie die Befahrung tiberhaupt iiberlebt haben - sondern auch
sauerstoffabhangige Bakterien und Mykorrhizapilze. Letztere leben in einer Symbiose
mit fast allen unseren Baumarten, werden von ihren Partnern mit Zucker versorgt und
,2tauschen“ die Zuckerlosung gegen Mineralstoffe aus dem Erdreich. Bei
Wasserknappheit leiten sie auch dieses an die Baumwurzeln weiter, denn Pilze kénnen
mit ihren feinen Hiifen in mikrokristalline Gefiige eindringen, die auch den Feinwurzeln
der Baume verschlossen bleiben. Die sind so fein, dass ein cm3 gesunder Waldboden von
mehreren hundert Metern dieser Fasern durchzogen wird.

Da es an den lebensfeindlichsten Orten auf der Erde Leben gibt sollte man vermuten,
dass dieser verdanderte Boden trotz allem wieder Raum fiir neues Leben schafft.
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Tatsachlich ist das auch in den Riickegassen so. Allerdings sieht diese Leben anders aus
als es den Baumen zutraglich ware. In den stark verdichteten Riickegassen bilden sich
Faulnisbakterien, die das Wurzelwerk schadigen und den Boden auch sichtbar
verandern. Gelbe und ockerfarbene Béden werden grau und dieses Farbspiel spiegelt
sich in den Grabungsschnitten der Schweizer Wissenschaftler auch sichtbar wider (Abb.
4).

Abb. 4: Das Bodenprofil unter einer Fahrspur, zeigt deutlich eine blaugraue Verfirbung. Auf Grund von
Sauerstoffmangel haben sich Faulnisbakterien gebildet. Foto: Marco Walser, Eidg. Forschungsanstalt WSL,
Schweiz

Aber sind diese Ergebnisse auch auf unsere Boden im Weserbergland tibertragbar?
Tatsachlich mussten auch wir staunen, als wir beim Pflanzen von neuen Baumen im
Deister zufallig in Riickegassen geraten sind. Fauler Geruch drang in unsere Nasen und
der Lehm hatte sich verfarbt. Dabei waren die toten Fichten dort erst zwei Jahre zuvor
mit Erntemaschinen abgerdumt worden. Schlimmer noch waren die Folgen solcher
Verdichtungen bei den Auswirkungen der letzten Friihjahrsstiirme zu beobachten. In
einem kontrollierten Revier im Deister waren Buchen sowie eine Eiche oftmals direkt an
einer Riickegasse gekippt. Die Wurzeln waren an der Gassenseite abgefault.

Unser Fazit

Die neueren Forschungsergebnisse sollten uns nachdenklich stimmen, denn der gesunde
Waldboden ist das wertvollste Kapital unserer Walder. Neben dem Klima bildet er die
entscheidende Grundlage fiir die Gesundheit der Biume und ihr Wachstum.
Unweigerlich kommt es auch selbst unter glinstigen Wetterbedingungen zu einer
unbemerkten Zerstorung der natiirlichen Bodengenese durch das Befahren mit
Forstmaschinen. In beiden Fallen wird das biologische Kontinuum auf lange Zeit
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zerstort. Vielleicht tragt der kurze Beitrag dazu bei, die Bewirtschaftung unserer Walder
und Forste neu zu diskutieren und zu tiberdenken.

Der Beitrag ist so erschienen in der Zeitschrift ,Heimatland“ des
Niedersdchsischen Heimatbund e.V, Heft 4/0Oktober 2023
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